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Rechercheplan Verschwörungstheorien 

1. So erkennt man Verschwörungstheorien 

Online-Artikel: 
 
Definitionen: Verschwörungstheorien, Verschwörungsmythen, Verschwörungsglauben 
Verschwörungstheorien.info, 2022 
Verschwörungen gibt es wohl seit Menschen existieren. Was ist eine Verschwörung? 
https://www.verschwörungstheorien.info/definitionen-verschwoerungstheorien-
verschwoerungsmythen-verschwoerungsglauben/ 
 
7 Indizien, an denen Du eine Verschwörungstheorie erkennst 
Team Weltverbesserer.de, 2020 
Die USA haben die Mondlandung im Filmstudio vorgetäuscht, die Stadt Bielefeld existiert 
nicht und das Corona-Virus wurde entwickelt, um die Menschheit zu unterdrücken: 
Verschwörungstheorien haben mal wieder Hochkonjunktur – aber was ist eigentlich der 
gemeinsame Faktor? 
https://www.weltverbesserer.de/7-indizien-an-denen-du-eine-verschwoerungstheorie-
erkennst-1660/ 
 
Woran erkennt man Verschwörungsmythen? Und wie geht man mit ihnen um? Ein neues 
Handbuch gibt Rat 
Carel Mohn, klimafakten.de, 2020 
Der 11. September 2001, der Mord an John F. Kennedy oder jetzt die Corona-Krise: Auf 
einschneidende oder bedrohliche Ereignisse reagieren manche Menschen, indem sie eine 
Verschwörung unterstellen. In einer kompakten Handreichung beleuchten die beide 
australischen Forscher John Cook und Stephan Lewandowsky das Phänomen - und liefern 
konkrete Tipps 
https://www.klimafakten.de/meldung/woran-erkennt-man-verschwoerungsmythen-und-
wie-geht-man-mit-ihnen-um-ein-neues-handbuch-gibt 
 
Achtung, Verschwörung! Daran erkennt man Verschwörungstheorien 
Leonie Wendt, funky-Jugendreporterin, 2021 
Verschwörungstheorien und -mythen reichen bis ins frühe Mittelalter zurück und tauchen bis 
heute vor allem dann auf, wenn es für eine große Tragödie oder Katastrophe keine 
eindeutige und zufriedenstellende Erklärung gibt. Klassische Beispiele sind etwa die großen 
Pestwellen im 14. Jahrhundert, das Attentat auf den US-Präsidenten John F. Kennedy oder 
die Anschläge vom 11. September 2001. Wir haben für euch fünf Merkmale gesammelt, an 
denen ihr Verschwörungstheorien erkennen könnt. 
https://funky.de/2021/02/08/woran-erkennt-man-verschwoerungstheorien/ 
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Online-Video: 
 
Verschwörungstheorien: An diesen 6 Merkmalen erkennst Du sie (10:56) 
Auf Klo, 2020 
Corona ist ein Fake? 9/11 war ein Inside Job? Chemtrails vergiften uns? WIR WERDEN VON 
ECHSENMENSCHEN REGIERT?! Ob auf YouTube, über Freunde oder von der Tante, die 
“dieses spannende Video” in die Familiengruppe schickt - fast jedem*r von uns sind schon 
einmal Verschwörungstheorien begegnet. Einige sind witzig und offensichtlich völlig absurd. 
Bei anderen muss man zwei Mal hinsehen. Die Gefahr: Verschwörungstheorien 
transportieren häufig ganz subtil rassistische und antisemitische Ideen.  
https://www.funk.net/channel/auf-klo-786/verschwoerungstheorien-an-diesen-6-
merkmalen-erkennst-du-sie-auf-klo-1700008 
 
 

2. Psychologie der Verschwörungstheorien 

Online-Artikel: 
 
Die Psychologie des Verschwörungsglaubens 
Pia Lamberty, Informationen zur politischen Bildung, 2020 
Der Glaube an Verschwörungen kommt verschiedenen menschlichen Bedürfnissen entgegen, 
die mit individuellen psychischen und sozialen Dispositionen verbunden sind. Je 
einschneidender das auslösende Ereignis, desto stärker die Neigung, außergewöhnliche 
Ursachen dahinter zu vermuten. 
https://www.bpb.de/izpb/318704/die-psychologie-des-verschwoerungsglaubens 
 
Funktionen von Verschwörungsideologien oder Es lebe die Ambiguitätstoleranz! 
Anetta Kahane, Amadeu Antonio Stiftung, 2015 
In: „No World Order“ – Wie antisemitische Verschwörungsideologien die Welt verklären.  
Bitte den Text auf den Seiten 3-4 lesen. 
https://www.amadeu-antonio-stiftung.de/wp-content/uploads/2018/08/verschwoerungen-
internet-1.pdf 
 
Psychologin über Verschwörungsglauben: „Gegen Kritik immunisieren“ 
die tageszeitung, Interview mit Pia Lamberty, 2020 
Bei den „Hygiene-Demos“ treffen unterschiedlichste Menschen aufeinander, die den 
Glauben an eine Verschwörung teilen. Pia Lamberty erklärt, warum. 
https://taz.de/Psychologin-ueber-Verschwoerungsglauben/!5685695/ 
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Online-Video: 
 
Die Psychologie hinter Verschwörungstheorien (02:44) 
Planet Wissen, WDR, 2020 
Was macht Verschwörungstheorien so attraktiv? Warum halten sie sich oft so hartnäckig? 
Planet Wissen beleuchtet die psychologischen Vorgänge hinter diesem Phänomen. 
https://www.planet-wissen.de/video-die-psychologie-hinter-verschwoerungstheorien-
102.html 
 
 

3. Demokratie und die Gefahren der Verschwörungstheorien 

Online-Artikel: 
 
Warum sind Verschwörungstheorien eine Gefahr für demokratische Gesellschaften? 
Verschwörungstheorien.info, 2022 
Verschwörungstheorien können zu massiver Gewalt führen und demokratische Institutionen 
und Gesellschaften zersetzen. Sie nehmen den Menschen Macht weg und sind 
demokratiepolitisch unproduktiv. Darum schaden Verschwörungstheorien der Demokratie. 
https://www.verschwörungstheorien.info/warum-sind-verschwoerungstheorien-eine-gefahr-
fuer-demokratische-gesellschaften/ 
 
Verführerische Theorien 
Susanne Ackermann, Psychologie Heute, 2022 
Psychologen erforschen, wann Verschwörungsdenken der Demokratie schaden kann und 
welche psychologischen Bedürfnisse sich dahinter verbergen. 
https://www.psychologie-heute.de/gesellschaft/artikel-detailansicht/40391-verfuehrerische-
theorien.html 
 
Die Verschwörungsepidemie 
Johann Osel, Süddeutsche Zeitung, 2020 
Ausländer, Gott, Milliardäre, Satanisten - im Internet kursieren zig Theorien, wer schuld am 
Coronavirus ist. Innenminister Herrmann warnt davor, dass das Vertrauen in den Rechtsstaat 
schwindet. 
https://www.sueddeutsche.de/bayern/coronavirus-bayern-verschwoerungstheorien-
verfassungsschutz-1.4988604 
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Verschwörungstheorien unterminieren den Rechtsstaat 
Verschwörungstheorien.info, 2022 
In einem Rechtsstaat sollte alles mit rechten Dingen zugehen. Es gibt verbindliche Gesetze 
und Verordnungen. Im Reich der Verschwörungstheorien geht nichts mit rechten Dingen zu. 
Denn alles ist von verstecken Mächten gelenkt. 
https://www.verschwörungstheorien.info/verschwoerungstheorien-rechtsstaat/ 
 
Online-Video: 
 
So entlarvt man Verschwörungsmythen (04:47) 
so geht Medien, 2019 
Freimaurer, Illuminaten, Außerirdische - Mächte, die im Hintergrund die Welt beherrschen? 
Immer mehr Menschen schenken solchen Verschwörungsmythen mehr Glauben als seriöser 
Berichterstattung. Eine gefährliche Entwicklung.  
https://www.br.de/sogehtmedien/stimmt-das/wilde-theorien/index.html  
 
 

4. Berühmte Beispiele von Verschwörungstheorien 

Online-Artikel: 
 
Bekannte Verschwörungstheorien 
Martina Frietsch und Sabine Kaufmann, Planet Wissen, 2020 
Gerade im Land der unbegrenzten Möglichkeiten gedeihen Verschwörungstheorien 
besonders prächtig. Viele abstruse Ideen kommen aus den USA und verbreiten sich dann 
über das Internet um die Welt. Ob Reptiloiden, Chemikalien oder blutsaugende Eliten: Selbst 
die abwegigste Theorie findet noch Anhänger. 
https://www.planet-wissen.de/gesellschaft/psychologie/verschwoerungstheorien/bekannte-
verschwoerungstheorien-100.html 
 
Das sind die verrücktesten Verschwörungstheorien 
Henning Jochum, Stuttgarter Nachrichten, 2020 
Verschwörungstheorien gibt es wie Sand am Meer. Insbesondere im Zeitalter des Internets 
und den sozialen Netzwerken wird man fast täglich damit konfrontiert. Wir haben die 
verrücktesten Thesen unter die Speziallupe genommen. 
https://www.stuttgarter-nachrichten.de/inhalt.von-mondlandung-bis-reptiloide-das-sind-
die-verruecktesten-verschwoerungstheorien.073bc019-3d54-489b-a5ec-152e5fe1f87a.html 
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Verschwörungstheorien: Zehn langlebige Lügen und ihre Geschichten 
P.M. History, 2021 
Viele Verschwörungstheorien, so absurd sie auch klingen, sind langlebig und folgenreich. Vor 
allem sind sie immun gegen Fakten, Widerlegungen und handfeste Argumente. 
https://www.pm-wissen.com/geschichte/a/verschwoerungstheorien-zehn-luegen-aus-der-
geschichte/10440/ 
 
Online-Video: 
 
Naidoo, Hildmann, Jebsen – drei Verschwörungstheorien im Faktencheck (05:44) 
Matthias Schwarzer, Redaktionsnetzwerk Deutschland, 2020 
Bill Gates, Neue Weltordnung, gefolterte Kinder. Während der Corona-Pandemie haben 
Verschwörungstheorien Hochkonjunktur. Im Video erklärt unser Autor die drei bekanntesten 
Mythen – und nimmt sie genauer unter die Lupe.  
https://www.rnd.de/panorama/video-naidoo-hildmann-jebsen-drei-verschworungstheorien-
im-faktencheck-UN5SNTZU5JFRNNCI7ABAJAXPNA.html 
 
 
 


